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1. Analiza stanja

Leta 2006 smo dobili Strategijo gastronomije Slovenije. To je bilo prvi¢ v nasi drzavi, da smo
oblikovali celovit sistem za promocijo in vkljucitev gastronomije ter kulinarike v turisticno
ponudbo. Strategija je dolocila kulinari¢no piramido Slovenije in utemeljila 24 gastronomskih
regij, med katerimi je tudi Gorenjska. Temeljno bistvo gastronomske piramide je bilo v
dolocitvi znacilnih oz. nosilnih ali reprezentativnih jedi ter Zivil za posamezne gastronomske
regije. Iz nabora okoli 190 jedi in Zivil je bil potem izbran tudi reprezentativni izbor jedi, ki
predstavlja kulinari¢no in gastronomsko razpoznavnost Slovenije, skupaj s sloganom »Okusiti
Slovenijo«. Za razliko od Stevilnih strategij, se je gastronomska zacela takoj in dosledno
izvajati, doloCena razpoznavnost in celostna podoba se je zacela uporabljati v razli¢nih
vsebinah ter dejanjih turizma Slovenije. Prvi rezultati takega pristopa so bili obetavni in
sledile so Se drugi ukrepi, ki jih je predvidela Strategija (npr. promocijski film, monografija,
razvoj kulinari¢nih prireditev, znamka Gostilna Slovenija idr.). Gorenjska je v Strategiji
zastopana z 22 jedmi in eno pijaco (sokom). Pri tem Stevilu so v gastronomski regiji
Gorenjska zastopane tudi jedi ob¢ine Kamnik, ki je sicer nepravilno uvr§¢ena v regijo
Osrednja Slovenija.

V okvirih gastronomske regije Gorenjska je bilo 1. 2008 ustanovljeno Kulinari¢no srediSce
Slovenije »Okusiti Slovenijo«, ki deluje na Dvoru JezerSek 1768 na Zgornjem Brniku. Kljub
temu pa je bilo z raziskavo ugotovljeno, da razmeroma malo gostinskih lokalov in turisti¢nih
kmetij na Gorenjskem sploh pozna drzavno gastronomsko strategijo, kaj Sele, da bi
posamezne jedi vkljucevali v jedilnike in turistiéno promocijsko gradivo. V promocijskem
gradivu prevladujejo »lepe« slike narave in Sportnih aktivnosti. Poleg tega je na Gorenjskem
Se zelo malo za$citenih jedi in Zivil v primerjavi z drugimi gastronomskimi regijami. V
gostinski ponudbi ne zasledimo navedbe sledljivosti Zivil in povezanosti z lokalnimi
dobavitelji, prav tako je zelo malo tistih gostinskih lokalov, ki izpostavljajo biolosko
pridelana zivila. Gastronomska in kulinari¢na podoba Gorenjske Se ni izoblikovana, ¢eprav so
za to vsi pogoji. Prav tako tudi nima krovne gastronomske znamke.

V uveljavljenih turisti¢nih sredi$¢ih Gorenjske, ki so Ze v preteklosti slovela po kakovostni
kulinari¢ni ponudbi, so zelo skromno ohranjena in dostopna pricevanja, viri o prehranskih
oblikah. Nekateri viri so tezko dostopni v raznih zasebnih zbirkah.

Pozitivna sestavina kulinari¢ne in gastronomske kulture na Gorenjskem je prav gotovo
razmeroma obsezno Stevilo publikacij, ki predstavljajo jedi posameznih krajev, dolin in
gorenjskih regij oz. ob¢in. Nekatera obmocja so Se popolnoma kulinari¢no neraziskana, med
njimi tudi Bled, Bohinj, Jezersko, Poljanska in SelSka dolina ter Se nekatera. Gorenjska tudi Se
nima kulinari¢nega zemljevida.

Na Bledu so leta 2012 pripravili izobraZevanje o pravilnem kuhanju riza, kar naj bi bilo v
pomo¢ pri ponudbi jedi zlasti gostom iz azijskega kontinenta. Odlocitev ne moremo oznaciti
kot pozitivno, zlasti ne z vidika sodobnih teZenj v gostinski turisti¢ni ponudbi v svetu.
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PrimernejSe bi bilo izobrazevanje, kako ponuditi slovenske (gorenjske) jedi azijskim gostom,
kar je navsezadnje povezano tudi z izjavo sekretarja nacionalne turisticne organizacije Indije,
ki je leta 2009 poudaril, naj se nikar v Evropi ne trudimo kuhati indijskim gostom po indijsko,
saj prihajajo v Evropo med drugim tudi zato, da spoznavajo evropske prehranske navade.
Pomanjkljivost v kulinari¢ni ponudbi Gorenjske, zlasti Se v ve¢jih turisti¢nih srediS¢ih in
starih mestnih jedrih, je skromna zastopanost t.i. pozitivne uli¢ne prehrane, ki mora biti
lokalno in regionalno naravnana. Torej v te okvire ne sodijo hot-dogi, burek, pice idr. jedi
uli¢ne hitre prehrane. Pozitivna uli¢na prehrana bi lahko odli¢no zapolnila ponudbo tako v
zimski kot letni sezoni in bi pomenila pomemben dodatni vir dohodka kmetij in turisti¢nih
kmetij.

2. Kulinari¢ni in gastronomski temelji

Med pridelki zavzemajo pomembno mesto ajda, koruza (zlasti Se bohinjska »trdinka«) in Zita
(jeCmen, proso). Ta Zivila so osnova Stevilnim mocnati jedem, ki bi jih lahko uvrstili v dve
podskupini in sicer Zgance in krapce ter Struklje. Obmocje osrednje Gorenjske slovi po
kakovostnem krompirju, mocno so zastopani zelje, repa in fizol. Gorenjska je deZela s stoletji
planinskega pasnistva in veliko kulturo predelave mleka v mle¢ne izdelke. Prav tako lahko
izpostavimo kakovostno meso domacih Zivali in divjacino. PraSiCereja je povezana s kolinami
ter izdelavo kakovostnih suhomesnatih izdelkov in Se nekaterih drugih posebnih Zivil, kot sta
npr. bohinjska zaseka, gorenjski Zelodec idr. Med sladkovodnimi ribami izstopa bohinjska
zlatovcica. V novejSem Casu so na voljo izjemno kakovostne postrvje ikre, ki so bile delezne
pohval v gurmejskih krogih. Temelje kulinari¢ni podobi Gorenjske ustvarja sadje. Na Bledu
so v letu 2012 izpeljali pomemben projekt na temo gorenjskih tepk. Gozdovi dajejo razne
vrste gozdnih sadezev in gob. Glede slednjih je pravo gobarsko romarsko srediSce na
Pokljuki. Zal pa se to ne odraza v specifi¢nosti gostinske ponudbe na tem delu Gorenjske
ampak »odhajajo« gobe s Pokljuke na mize v druge gastronomske regije Slovenije. Na
Gorenjskem se je zaCelo evropsko ¢ebelarstvo. Ponudba medu in drugih ¢ebeljih pridelkov je
primerna, manjsi pa je delez medu v kulinari¢ni ponudbi. Med pijaCami je na prvem mestu
izvirska voda, zlasti Se v gorskem svetu. Jabolka in hruske so odli¢na osnova za sadjevec ali
most in sadne sokove. Slovece je tudi Zganje, Se posebej CeSnjevo, ki pa je manj zastopano v
ponudbi. Kulturna dedi$¢ina prehrane je vezana na kmecko prebivalstvo in je razmeroma
dobro raziskana. Za vkljucevanje v sodobno kulinari¢no ponudbo ne smemo prezreti tudi
grajske jedi ter jedi meScanov in trzanov. Nekateri skromni primeri vkljuenosti v gostinsko
ponudbo so pogosto le stereotipne interpretacije bolj ali manj izmisljenih tradicij. Ne smemo
prezreti tudi vpliva letovi§carstva in pozneje turizma na prehransko podobo v nekaterih
sredi§¢ih, npr. na Bledu. Zal pa so vse te prehranske kulture $e vse premalo raziskane.
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V zadnji desetih letih je mo¢no naraslo Stevilo najrazli¢nejsih prireditev, ki imajo neposreden
ali posreden kulinari¢ni oz. gastronomski znac¢aj. To velja za celotno Slovenijo in tudi za
Gorenjsko. Kulinari¢ne oz. gastronomske prireditve so pomembne sooblikovalke prizadevanj,
ki jih uvajamo s sistemom gastronomske strategije, zato bodo navedene v posebnem poglavju
na koncu.

3. Ocena povprasevanja in teZenj

Kulinarika in gastronomija sodita med temeljne motive za potovanja. Zato je treba temu
segmentu turizma posvecati veliko ve¢ pozornosti. To se zacne Ze npr. s (samopostreznimi)
hotelskimi zajtrki, ki vse premalo odraZajo lokalnost in regionalnost v prehrani. Izjema je
ponudba na turisti¢nih kmetijah, saj je to eden glavnih adutov njihovega trZzenja. Navsezadnje
nam nekatera porocila in viri Ze za 19. stoletje navajajo, da so se v gorenjskih letoviscih gostje
iz tujine zlasti navduSevali nad zdravimi lokalnimi Zivili in jedmi.

Glede na tezo in pomen povpraSevanja ter teZzenj lahko razdelimo goste iz posameznih drzav v
naslednje skupine:

3.1. Kulinari¢ni raziskovalci, gurmeji, ki spoStujejo teznje po sonaravni in vzdrzni prehrani in
jih zanimajo lokalni in regionalni okusi jedi in pijac:

Italija, Nizozemska, Belgija
3.2. Kulinari¢no sekundarno razviti gostje, ki pri¢akujejo le redne obroke, ne glede na njihovo

vsebino in sestavo, po nacelu: samo, da smo siti!:

Izrael, Ceska, MadZarska, Slovenija

3.3. Gostje, ki Se posebej sprejemajo nekatere lokalne in regionalne kulinari¢ne posebnosti:
Srbija, Hrvaska (delno), Nemcija, Japonska, Avstrija

3.4. Gostje, ki dajejo velik poudarek tudi pijacam (alkoholnim):

Rusija

3.5. Kulinari¢no neprofilirani gostje:

ZDA, Velika Britanija ( tu niso vkljucene skupine ali posamezniki strokovnjaki za posamezna

gastronomska podroc¢ja)

4. Opredelitev ciljnih skupin turistov

Ciljne skupine turistov, ki so lahko najbolj zanimive za sistemati¢no in dosledno, predvsem
pa razpoznavno kulinaricno ponudbo Gorenjske, so naslednje:
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4.1. Posamezniki

4.2. DruZine

4.3. UdeleZenci na kongresih idr. sreanjih (ob primernem usmerjanju in promociji)

4.4. Strokovnjaki za sodobno prehranjevanje, temeljece na sodobnem vrednotenju prehranske
kulturne dediS¢ine

4.5. Solska mladina, §portniki in rekreativci — vendar le ob zagotovitvi kakovostne pozitivne
uli¢ne prehrane

4.6. Obiskovalci kulinari¢nih prireditev

5. Opredelitev ciljnih trgov

1z razdelitve v tocki 3 so zanimivi za kulinari¢éno ponudbo Gorenjske naslednji tuji trgi
(Slovenije kot trga tukaj ne navajamo, saj je zanimiva predvsem za kulinari¢ne prireditve):

5.1. Italija

5.2. Avstrija

5.3. Srbija

5.4. Belgija, Nizozemska

5.5. Japonska, Indija idr. azijski trgi - vendar le ob zagotovitvi usmerjene promocije lokalne
in regionalne kulinarike Gorenjske, z vsemi zgodbami idr.

6. Zasnova strategije produkta

Namen pricujoce Strategije gastronomije Gorenjske je postavitev urejenega sistema, ki ga bo
sestavljala kulinari¢na piramida, znotraj nje pa posamezne ob¢ine in za nje znacilne oz.
nosilne, razpoznavne jedi. Za Gorenjsko kot celoto bomo dolo¢ili enotni kulinari¢ni oz.
gastronomski slogan, ki bo tudi slogan krovne znamke z izbranimi znacilnimi jedmi. Od leta
2006 so bile uspesno uresni¢ene gastronomske strategije za Okuse Rogle, Okuse Kamnika,
Okuse Osrednje Slovenije, izdelan je bil pregled znacilnih jedi na obmoc¢ju ob¢ine Kranjska
gora (Cezmejni projekt), v pripravi je strategija za Istro. Analiza zadetkov na spletnih straneh,
povezanih s turisti¢no ponudbo Slovenije je pokazala, da ljudje najvec¢ iS¢ejo kulinari¢ne

vsebine. Tudi to je verjetno eden od dovolj trdnih argumentov za strategijo gastronomije
Gorenjske.
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7. Opis elementov produkta - Gorenjske obcine in njihove znac¢ilne, razpoznavne,
nosilne jedi

Izbrane jedi po gorenjskih ob¢inah

Kot je zapisano Ze v naslovu, so v seznamu izbrane jedi za posamezne gorenjske obcine. To
pomeni, da so znacilne in reprezentativne. Vsekakor pa to niso vse jedi, ki jih pripravijajo
(ali so jih pripravljali) v posameznih obcinah. V sestevku te jedi predstavijajo reprezentativno
kulinariko Gorenjske, posamezne obcine pa lahko za svoje obcinske potrebe te sezname se
ustrezno razsirijo.

7.1. Gorenja vas — Poljane

- Visoska pecenka

- “PoStengana” kasa

- JeSprenjeva ali prosena kasa z zelenjavo in gobami

- Siri in mle¢ni izdelki kmetij Poljanske doline

- Pekovski izdelki kmetij Poljanske doline

- Kisla zelje in repa Poljanske doline

- Sadni sokovi in alkoholne pijace kmetij Poljanske doline

7.2. Ziri

- JeCmenova juha

- FiZol s suhim sadjem

- Drobnjakovi Struklji

- Kislo zelje s krompirjem

- Zabja (tudi kurja) obara z ajdovimi Zganci
- Mesni izdelki kmetij

- Sabesa

7.3. Zelezniki

- Presce

- Pekovski izdelki kmetij

- Postrvi v marinadi

- Drobkova (jed)

- Jetrova (jed)

- Ajdova kasa s kunc¢jim ragujem
- Divjacinski lonec s srnino

- Davski zelodec

- Drazgoski kruhki
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SLOVENIAN ALPS

7.4. Skofja Loka

- LoSka meSta

- Loska medla ali midla

- Loska meSanca

- Loska smojka

- Dusena koStrunovina, koruzni Zganci
- Mle¢ni izdelki kmetij

- Orehovi Struklji, zabeljeni z medom
- Alkoholne pijace kmetij

- Trjak

7.5. Kranj

- Arvajeva kranjska klobasa

- Kranjski Strukelj (Pleiweis, 1868)

- Orehovi Struklji na sap (= na sopari)

7.6. Senéur

- Godla s krompirjem
- Budl ali prata

- Krompirjeva juha

- Krompirjev golaz

- Krompirjevi knedli
- RoZiceva potica

7.7. Cerklje

- Zelje s proseno kaso

- Krapi s proseno kaso

- Goveja ali svinjska juha z rezanci (bleki)
- Zganci s ¢eZano

- Mazelni (z jeSprenjevim nadevom)

- Preste (Adergas)

7.8. Naklo

- Kranjska klobasa na ve¢ na¢inov (npr. v rdeCem vinu)
- Rokovnjaski golaz

- Obara ali ajmoht

- Orehova potica (Kranjski kolacek)



i
- NalozZba v vaso prihodnost

OPERACTIO DELNO FINANCIRA EVROPSKA LINIJA
viopski sklad za reglonalni razve

SLOVENIAN ALPS

7.9. Preddvor

- Vampi po preddvorsko

- Jed iz gradu Turn: mocnik Josipine Turnograjske

- Rokovnjaska jed

- Posmodiila (pogaca ob peki kruha z oblogo iz smetane z zelis¢i, zaseke idr.)

7.10. Jezersko

- Ov¢ja obara

- Jezerski zos

- Masunjek

- Bula (kruh, jajca, smetana, mleto ali nasekljano pe¢eno ovc¢je meso)

- Skutni Zlinkrofi (nadev skuta in kruh)

- mazeljni

- pe€eno jagnje jezersko solCavske ovce

- Ocvirkovca

- Jezerske marmelade (avtohtone jezerske slive, jerebika, Sipek, smrekovi vrsicki, ¢eSmin,
borovnice+vino)

- Jabol¢ni-tepkov most

- Jezerski sirupi

- Slivovo Zganje

- Jezerski likerji / npr.Jezerska Pehta (naravna zelii¢a), Cedca (5 vrst iglavcev in brinj),
Jezerski raubsic (liker iz sliv, vina, Zganja, zaCimb) idr./

- Jezersko regratovo, akacijevo in lipovo vino

7.11. Trzi¢

- Trziske brzole

- Grenadir mar$

- TauzZent Zupa

- Trzisk kosiv

- Gams po trzisko

- Gamsova mleta pecenka

7.12. Radovljica

- Baronove jagode (Zgo$a): marmelade, naravni sokovi

- Kroparska zZonta (juha ali golaz iz jeter, pljuca, srce)

- Kroparski fizolovc

- »Kris¢evo kopance« ali »Kristusova krstna voda« (=pelinkovec)
- Jesih flajs

- Linhartov “cukr” - (hiSna sladica pri Lectarju)
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- Lectarjev Strudl — od 1822

- Vikijev staran vinski kis, VIPI jabol¢ni sok

- Med in drugi ¢ebelji izdelki, medica, medeno Zganje, medeni liker, medeno pivo in medena
penina

- Cokolada »Gorenjka«

- Izdelki iz konoplje

7.13. Zirovnica

- Cespljeva kasa

- Ajdova kasa z gobami
- Ajdova mesta

- FiZol z gobami

- Ajdovi krapi

- Ricet z zajbljem

- Danka s proseno kaSo
- Govnac

- Spehova sovata

- Jabol¢na potica

- Zmedeni flancati

7.14. Gorje
- Jed z gobami
- Jurjeva kapa

7.15. Bled

- Prekajen jezik z grahom

- Gnjat z grahovo ¢eZano

- PeCena piska, raca ali kopun

- Cesarska pecenka z rezanci

- Srnin hrbet z brusnicami

- Blejska krems$nita ali kremna rezina
- Blejska grmada (?)

- LeSnikova potica s figami z blejskega otoka
- Maraskino krem torta

- Cesarski kipnik s Sodojem

- Gorenjski tepkovec

7.16. Bohinj
- Sir »mohant«
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- Zganci iz trdinke

- Bohinjski zZganci

- Zlatov¢ica ( npr. v ajdi)

- Postrv po bohinjsko

- Bohinjski krapi

- Mavzlji po bohinjsko z mohantom
- Krompirjeva pita z mohantom

- Bohinjska zaseka

- Srna po bohinjsko

- Bohinjska torta

7.17. Jesenice

- Bezgova jed

- Jabol¢na ¢ezana s fiZolom

- Drobnjakove blazinice

- Betelovi kvaSeni ajdovi krapi

- Koruzni Zganci s kislo repo

- JeSprenj z mesom

- Testenine s skuto

- Betelovi kvaseni orehovi Struklji z medom
- Titova torta

- Alenkin zavoj (nadevan z jagodami, priloga vaniljin sladoled)

7.18. Kranjska gora

- Rateski Spresovi in kocovi krapi

- Zabeljen fizol s koruznim sokom (Podkoren)

- Mazeljni z duSenim kislim zeljem (Kranjska gora)
- Suhomesnati cmoki s suho juho (Martuljek, Srednji vrh)
- Krompirjeva mesta z zaseko (Belca)

- Koruzna polenta s kislo repo (Mojstrana)

- Ajdovi krapi s skuto (Zgornja Radovna)

- Dovski krapi

- Podkorenski krapi

- Pvaninska meSca (Ratece)

- Krompirjeva mesta s friko

10
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Izbor jedi za vrh piramide — kulinari¢na razpoznavnost Gorenjske

Vrh kulinari¢ne piramide Gorenjske sestavljajo Stiri jedi in sicer:
Bohinjski sir

Ajdovi in koruzni Zganci 7 zeljem in repo Krapi (vec vrst)

Blejska kremsnita

Slogan kulinari¢ne razpoznavnosti Gorenjske

Glede na dosedanje izku$nje v drugih slovenskih pokrajinah in v teZnji za poenotenje
kulinari¢ne promocije v drZzavnih in mednarodnih okvirih je temeljni slogan za Gorenjsko:

OKUSI GORENJSKE

Kulinari¢ne prireditve

Z (*) so oznacene prireditve, ki imajo le delno kulinari¢ni znaca;.

- Godlarji, Sencur

- Svetovni festival trziSkih brzol, Trzic¢

- Dan potice, blejski otok, Bled

- Kravji bal, Bohinj (prvotno Kravja nedelja) (*)
- Praznik Zetve, Zirovski vrh (¥)

- Jurjev semenj, Gorje (*)

- Ovcarski bal, Jezersko (*)

- Presernov smnj, Kranj (*)

- Vinska pot v rovih pod Kranjem, Kranj

- Kostanjev piknik, Besnica

- Praznik krompirja, Senéur (*)

- Plodovi jeseni, Sorica

- Vaski praznik pod Storzi¢em, Preddvor (*)

11
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Iz preglednice je razvidno, da je na Gorenjskem Se razmeroma malo Stevilo izrazito
kulinari¢nih prireditev.

8. Predlog kriterijev za izbor in vklju¢evanje ponudnikov
Predlog kriterijev za izbor in vklju¢evanje ponudnikov zajema:

- Gostilne

- Restavracije (tudi hotelske restavracije)
- Bifeje

- Uli¢no prehrano

- Turisti¢ne kmetije

- Pridelovalce/ponudnike Zivil

KTriteriji so naslednji:

- Gostinski lokal ponuja eno od nosilnih ali razpoznavnih jedi za posamezno ob¢ino in jo ima
ustrezno oznaceno na posebni strani v jedilnem listu.

- Gostinski lokal ponuja vec ali vse nosilne, razpoznavne jedi za posamezno obcino in jih ima
ustrezno oznacene na posebni strani v jedilnem listu.

- Gostinski lokal ponuja eno, vec ali vse nosilne, razpoznavne jedi za posamezno ob¢ino ter
tudi nekatere druge nosilne, razpoznavne jedi Gorenjske (in Slovenije) ter jih ima ustrezno
oznacene na posebni strani v jedilnem listu.

Ob nacrtovanih izdajah lokalnih in regionalnih prospektov, kulinari¢nih vodnikov in
kulinari¢nih zemljevidov naj bi bili dosledno navedeni ponudniki, izbrani po gornjih
kriterijih.

9. Predlogi za nekatere turisti¢ne produkte, povezane s kulinariko

- Ozivitev loncarstva na Ljubnem

- Kulinari¢na pot po Gorenjskem (npr. cebelarska idr.)

- Izdelava kulinaricnega zemljevida (karte) Gorenjske

- Gobja prireditev na Pokljuki

- Dan (ali festival) prosene kase v Cerkljah (vseslovenska prireditev na temo prosene kaSe)
- Zaicita jedi in Zivil
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Evropski sklad za reglonalni razvoj

- MoZnosti na podro¢ju kulinari€ne spominkarske ponudbe: vilice za meSanje Zgancev (Kropa
— kovaci UKO), zajemalka za krape in Struklje, posoda za Zgance s stojalom v sredini za
ocvirke, lon¢evina (sklede, poti¢niki), pletarski izdelki (koSare za sadje, krompir, zelenjavo,
gozdne sadeze) idr.
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